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ORDENANZA

VISTO:

La Ley Nacional N° 19.587 (Higiene y Seguridad en el Trabajo), el Decreto
Reglamentario N° 351/79, la Ordenanza N° 1045/95 (Codigo de
Habilitaciones); y:

CONSIDERANDO:
< ; ]
~3 z & Que en la Ordenanza del Visto no se establece el marco normativo aplicable
s oo, iy g a aquellos establecimientos destinados a la ensefianza o practica de
ke ”\ - % By actividades fisicas competitivas 0 no.
N el =i '
\ % & g Que la sancién de esta norma tiene como objetivo, regular el funcionamiento
3 | . . . . . .
\ 2 / ¥ de gimnasios de nuestra localidad, con el fin de procurar la integridad fisica
\. = 7 de los usuarios, asi como establecer las condiciones constructivas que deben
e cumplimentar estos establecimientos.
POR ELLO:
EL HONORABLE CONCEJO DELIBERANTE DE RADA TILLY
SANCIONA CON FUERZA DE
ORDENANZA
Art. 1°) Incorporar al Anexo I de la Ordenanza 1045 (Cédigo de Habilitaciones),
un apartado que quedari redactado de la siguiente manera:
: 5 RUBRO 47: GIMNASIOS
-E‘% £2 DEFINICIONES:
aub s
a%sec
= £z a) GIMNASIO: Se denomina gimnasio a los establecimientos o locales
C -] fes destinados a la ensefianza o praictica de actividades fisicas
= competitivas o no.

b) ACTIVIDAD FISICA: Accién o movimiento corporal, encaminado al
perfeccionamiento morfolégico, funcional, psiquico Yy social del
hombre, con el fin de lograr una vida sana y placentera.

GENERALIDADES:

a) La practica de actividades fisicas o recreativas en los gimnasios debe
ser supervisada por un Profesor de Educacion Fisica con titulo oficial.

b) Las personas que realicen actividades fisicas, deben presentar un
certificado de aptitud fisica extendido por profesional médico
matriculado, en el que debera constar el tipo de actividad para la cual
esta habilitado. El certificado de aptitud fisica debera ser actualizado
anualmente, a partir de la fecha de otorgamiento.

Los gimnasios deberin mantener en archivo permanente los
certificados de aptitud fisica.



HONORABLE CONCEJO DELIBERANTE

Antartida Argentina 333
9001 - RADA TILLY — Chubut

N° 1.706/05
23 de Junio de 2005.-

¢) Los gimnasios deben estar adheridos a un servicio de emergencias
médicas y capacitar a sus profesionales en técnicas de reanimacion
cardio-respiratoria y primeros auxilios.

d) Los establecimientos deberin contar en lugar de ficil acceso con un
botiquin de primeros auxilios.

e¢) Prohibase en los gimnasios la venta o suministro de medicamentos y
sustancias que contengan principios activos que modifiquen el
rendimiento fisico o acciones fisiologicamente sobre el organismo
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Durante las horas de funcionamiento del gimnasio se encontrari
presente, al menos uno de los Profesores registrados para la
supervision de las actividades de los concurrentes.
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g) En caso que cambiara la Persona responsable principal de al
actividad fisica del gimnasio, se debera dar cuenta de dicho cambio a
la autoridad de aplicacion.

h) El titular de un establecimiento donde ademis funcionen equipos de
radiaciones ultravioletas, camas solares o similares, debera contar con
la supervision de un profesional médico y proveer las antiparras
reglamentarias a tal fin.

i) En el caso de colocacion de espejos de pared frente a determinados
aparatos, éstos deberdin poseer iluminacién natural complementada
con artificial y asegurar una adecuada fijacion.

CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS:

a) Los gimnasios deberin contar obligatoriamente con los siguientes
sectores:

Leglsidtiv
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a. SALON Y/O SALONES DE ACTIVIDADES FiSICAS: lugar
del establecimiento destinado a la ensefianza o practica de
actividades fisicas.
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b. VESTUARIOS: lugar destinado a los usuarios del gimnasio
para mudarse de ropa. La superficie minima seri de 9m’
debiendo estar separados por sexo y en buenas condiciones de
iluminacion y ventilacion, debiéndose evitar los cambios
bruscos de temperatura y corrientes de aire.

¢. SERVICIOS SANITARIOS Y DUCHAS: podrin o no
conformar local independiente con comunicaciéon directa al
vestuario; siendo el minimo a instalar un sanitario por sexo.

d. SALIDAS EXIGIDAS: Ninguna puerta, pasaje, escalera u
otro medio de salida serd obstruido o reducido en su ancho
especificado por estructuras fijas o méviles.

La amplitud de la salida deberi calcularse de modo que
permita evacuar simultineamente los distintos locales que

desembocan en ésta, y adecuarse a lo establecido por Ley
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19.587 (higiene y seguridad en el trabajo) en cuanto a salidas y
luces de emergencia.

Las salidas deberan estar debidamente sefializadas.
DE LA HABILITACION:

Las condiciones y requisitos para la habilitacion de la actividad serdn las
siguientes:

a) Junto con la solicitud de habilitacién, el titular del tramite debera dar
cuenta de los siguientes datos y acompaiiar con la documentacién que
a continuacion se detalla:

e. Nombre, nimero de documento, domicilio real y copia
legalizada del titulo de un profesor/a de educacién fisica con
titulo reconocido que seri responsable principal de la
supervision de las pricticas y/o ensefianza de las actividades
fisicas o recreativas desarrolladas en el gimnasio.
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f. En el caso de Escuelas o Institutos de danzas, la direccién
técnica sera ejercida por un profesor/a de danzas con titulo
reconocido por el Ministerio de Educacion o representante de
Escuelas o Institutos Oficiales. Para Institutos de Yoga —como
unica rama-, serda ejercida por entrenadores o instructores
reconocidos por la Federacién Argentina de Yoga.

Para las Escuelas especializadas en box o artes marciales la

= direccion técnica serd ejercida por las autoridades o rangos
e . . . .
\ £$3 reconocidos por sus respectivas Federaciones nacionales o
a =552 fin el
520z Provinciales.
=2Ee
- £3EF g. Nombre de la Empresa y copia del contrato que acredite que el
g’z?}:g establecimiento se encuentra adherido a un servicio de
> emergencia médica.

b) Copia del plano del local aprobado por la Direccion de Obras
Particulares y visado por el profesional correspondiente.

¢) Plano de instalacion eléctrica.
d) Plano de instalacién de gas firmado por profesional habilitado.

e) Nombre nimero de documento de otros Profesores de Educacién
fisica encargados de la instruccién o control de las practicas de
actividad fisica o recreativa. Fecha de alta o baja.

f) Nombre de la empresa y copia de la prima que acredite, como
minimo, haber contratado un seguro de responsabilidad civil.

REGIMEN DE SANCIONES:

Las infracciones a cualquier articulo de esta ordenanza haran pasible al
propietario o responsable del establecimiento de las siguientes sanciones:
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a) La infraccion a cualquier articulo de esta ordenanza sera con multa
de 2.500 médulos a 5.000 modulos.

b) La reincidencia por infraccion a cualquier articulo de esta Ordenanza
determinara una multa de 5.000 médulos a 10.000 médulos.

c¢) La segunda reincidencia a cualquier articulo de la presente
Ordenanza determinara una multa de 10.000 moédulos a 15.000
modulos con mas la clausura del local comercial.

DISPOSICIONES TRANSITORIAS:

a) Todos los establecimientos destinados a la ensefianza o practica de la
actividad fisica que a la fecha de promulgacién de la presente se
encuentren en funcionamiento deberian adecuarse a lo establecido en la
presente norma dentro del plazo de 180 dias de la publicacion de la
presente.

Art. 2°) Comuniquese al Departamento Ejecutivo Municipal, Dese al Diario de

Sesiones, Publiquese en el Boletin Oficial Municipal, Registrese y
Cumplido, ARCHIVESE.

VEINTITRES DEL MES DE JUNIO DE DOS MIL CINCO.

DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL HONORABLE CONCEJO DELIB_ERAj’ E DE RADA TILLY, EL DIA
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